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که  بدن،  در  است  جائی  تنها  ظاهراً  تیروئید  غده 

هائی هست زمزمه قادر به ساختن هورمون تیروئید است.

های دیگر هم اندکی از که شاید در حال طبیعی، در بافت

می ساخته  می  شود.آن)ها(  مدعیان  هورمون  این  گویند 

های تیروئید برای ادامه زندگی، و مخصوصا برای رشد و 

لذا لااقل پستانداران   نمو دستگاه عصبی ضروری است، 

می باید برای روز مبادا، بافت ذخیره )یدکی( برای ساختن  

  . دباشنها فراهم کردهاین هورمون



است   عضوی  تیروئید  در پروانهغده  شکل  ای 

به و    تر از غضروف حنجره قرار داردپائین.  جلوی گردن

  -  1 )شکلگیردو نای را در بر می تکیه دارد آندو طرف 

ساز وجود سه دستگاه هورمون  ،غده تیروئیدجایگاه  در  .  (3

این    ه، روده ابتدائی جنینی است.گامنشاء هر سه دست  . دارد

یا هیچ    ،شان یرتنها همسایه هستند و ارتباط کا،  هادستگاه

قدر نیست که در شرایط طبیعی حائز اهمیت ، یا آناست

 باشد. 

 

 بافت فولیکولی،  •

 های تیروئیدیسازنده هورمون  

 

 

 ای کوچک، های تودهبافت •

 پاراتیروئید    سازنده هورمون 

 

 ، Cهای پراکنده یاخته •

 سازنده کلسیتونین  

 

 ساز.غده تیروئید، سه دستگاه هورمون -1شکل 

 

غده با  مقایسه  در  تیروئید  هورمونغده  ساز های 

نسبتاً عضوی  است  دیگر،  بزرگ  .بزرگ  انسان  سال  در 



دارد.  25حدود   وزن  که    گرم  شده  تشکیل  لوب  دو  از 

باریک وصلندهتوسط  یکدیگر  به  شکل  .ای  به  لوب  هر 

، 5هر لوب، به ترتیب  و کلفتی    ،درازا، پهنامخروط است.  

واردی نه چندان کم، لوب م. در  متر استسانتی  2، و  3

باریکی چسبیده به تنگه، در فضای بین دو لب به طرف  

آن را لوب  ت.  بالامی رود. بیشتر به طرف چپ متمایل اس

از لوب چپ   بزرگترب راست اندکی  لونامند.  پیرامید می

  .استغده تیروئید بافتی بسیار پُر عروق  است.

 



 
 های تیروئید ابعاد لوب -2شکل 

 

 CTبا ابزارهای تصویربرداری نوین، سونوگرافی،  

Sacn    و  ،MRI    ،می افراد  حیات  زمان  در  توان  اکنون 

فراوان   بادقت  را  تیروئید  غده  درون  و  بیرون  آناتومی 

 (. 3مشخص کرد )شکل 



 

 

 گردن.  MRIر دمری  ، نای، وتیروئید -3شکل 

 



 
 

 
یاختهتیروئید  هایفولیکول  -4شکل   لایه  یک  با  های ، 

 .  Cیاخته  چندفولیکولی، ماده کولوئیدی، 

تیروئید   ، است  تیروئید  واحد ساختمانی  هم  ،فولیکول 

را  آنهم  سازد،  هورمون میهم  (.  4)شکل  واحد کاریهم  



می و  ذخیره  کار  کند،  می  یترشحهم  انجام  غده   دهد.را 

 های ریز و درشت فراوانی ساخته شدهتیروئید از فولیکول

آن قطر  هر  میلی   9/0الی    02/0بین  ها  است.  است.  متر 

انباشته از  یک حباب است    .ای دربسته استفولیکول کیسه

فولیکول در پوششی از بافت   40الی   20هر ماده کولوئیدی. 

به صورت    گیرد وهمبندی، ساختمان مشخصی به خود می

می در  و  آلوبول  دریافت    ید،  شریان  از یک  را  خون خود 

کرد هر لوبول ممکن است  مهم آن است که عمل  نکته  ند.کمی

درون کیسه را یک لایه  باشد.  مجاور فرق داشته  یهالوبا لوب

-می  های فولیکولی تیروئیدیاخته ها را  پوشاند. آنیاخته می 

یاخته همین  درون  نامند.  کولوئیدی  ماده  آن  که  هستند  ها 

 سازند. فولیکول را می

 

 لایه در سه حالت فعالیت. یک فولیکول با پوشش یک   –5شکل  

ها وقتی فولیکول در اوج فعالیت خود است، یاخته  

   شوند و در حال استراحت، مکعبی شکلند. ی میاه استوان



یاخته  یاخته بیرون  در  فولیکولی  غشاء های  روی 

استرومای بافت مزانشیمی  اند. روی غشاء را  پایه قرارگرفته

  یه لا . در همین  پوشاندهای همبندی میپُر از الیاف و یاخته

مویرگ  ۀشبک همبندی،  آرتریولبافت  ونولها،  و  ها، ها 

اند.  های عصبی قرارگرفتهها،  رشتهمجاری لنفاوی، لاکتئال

گسترده  بسیار  تیروئید،  فولیکول  هر  دور  مویرگی  شبکه 

است ک زنبیلی  شبیه  احاطه  است؛  را  فولیکول  هر  ه دور 

غده   زیاد  بسیار  متابولیک  توانائی  گواه  این  است.  کرده 

 (.  5تیروئید است)شکل 

 
 های تیروئید ه مویرگی دور فولیکولشبک -6شکل 

Susumu Nishinaga/Science Source 



غده تیروئید در هر دقیقه به ازاء هر گرم وزن خود، 

کنید میلی لیتر خون دریافت میکند. آن را مقایسه  6الی    4

به عبارت دیگر، در هر دقیقه است.    3با کلیه که این رقم،  

برابر وزن خود، خون دریافت می کند. از این نظر،  پنج  

 . غده آدرنال، در رتبه دوم قرار دارد قشر پس از 

رشته از  رشتهعصبیهای  برخی  پاراسمپاتیک  ،  های 

های ها، رشته، ولی اکثر این رشتهو از عصب واگ هستند  اند

.  یند. آهای سمپاتیک گردن می  که از عقده  سمپاتیک هستند

های فولیکولی قرار  شوند یا روی یاختهها ختم میبه دور رگ

ترشح  می  گیرند.می و  تولید  تیروئید  هورمونگویند  های 

نمی زیاد  و  کم  عصبی  دستورات  تاثیر  لیکن  تحت  شود، 

موشگزارش در  لااقل  که  بین   ،هاشده  مستقیمی  ارتباط 

هیپوتالاموس و تیروئید وجود دارد، و در مواقع ضروری از  

هیپوتالاموس  طریق، این   که    -هیپوفیز  -محور  را   تیروئید 

 زند. بر میمکانیسمی کُند دارد، میان

های  تمام کارقادر است    فولیکولی تیروئید  یاخته هر  

دهد. دو هورمون فعال    انجامرا  ها  ساختن و ترشح هورمون 

در شبانه روز    و لیوتیرونین.    های تیروکسینسازد، به ناممی

نسبت ترشح    شود.ن تیروئید ساخته میومیکروگرم هورم  80



حدود   دارد:  تفاوت  بسیار  هم  با  هورمون  دو     % 93این 

تنها   و  است  % 7تیروکسین  تمالیوتیرونین  تقریبا  لیکن   م، 

بافت در  تولیدی،  لیوتیرونین تیروکسین  به  بدن  دیگر  های 

شود. هورمونی که قادر به تاثیر بر یاخته های دیگر  تبدیل می

 ( است. T3بدن است، همان لیوتیرونین )یا 
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