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 2/ 4تا    1/ 7  نسالاسرم در بزرگ  میز یمن  یعی غلظت طب •

( تر یمول در ل   یلیم  1/ 0تا    0/ 7)  تریل   یگرم در دس  یلیم

 یویدفع کل ، یجذب روده ا ق یاز طر سطح آن  است و

 . شود یدر استخوان به شدت کنترل م ره یو ذخ

جمع  10تا    3در    یم یزیپومن یه • از   ی عموم  تی درصد 

نوع   ابتیآن در افراد مبتلا به د  وعیوجود دارد، اما ش

در بخش   ژه یبه و  مارستان، یدر ب   یبستر  مارانیبدر  و    2

 است. زیادتر  ژه یو  یمراقبت ها

با سا  یم یزیپومن یه • الکترول  ریمعمولاً  از   یتی اختلالات 

ه متابول  یپوکالمیه  ، یپوکلسمیجمله  آلکالوز   کی و 

اغلب تنها به درمان  مقاوم    ی پوکالم یو ه  ، همراه است

از   رساندن  پس  طبیعی  سطح  من  به  به   میز یغلظت 

 د. ده یدرمان پاسخ م

ه  مارانیب • به  علائم  یمیزی پومنی مبتلا  با   ری غ   یاغلب 

ضعف   ای  ، عضلات  یگرفتگ  ، یحال  یمانند ب  یاختصاص



م  یعضلان  و  کیمراجعه  کمبود   صی تشخ   نی بنابرانند 

 ند.بما ده یممکن است ناد میزیمن

آنت  ، ییداروهای  دستهاز    یاریبس •   ها،ک ی وتیبی مانند 

 یهاکننده سرکوب   ک، یولوژ یب  داروهای  ها، ک ی ورتید

و    یهامهارکننده   ، یمن یا پروتون،  انواع  پمپ 

از باعث    ها یدرمانی میش منیزیم  اندازه  از  بیش  دفع 

می و  کلیه  هیپ شوند  دچار  را  می وبیماران  -منیزیمی 

 کنند. 

ه  مارانیب  %80در   • به   ، یخانوادگ   یم یز یپومنیمبتلا 

ژندریافته که  راه اند  رمزگذار  که  جابجائی هائی  های 

 های معیوبی دارند. منیزیم هستند، جهش
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