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From Chapter 20 Endocrinology of Fetal Development 
 

 ترجمه: 
 دکترمحمدحسن هدایتی اُمامی 
 دکتر البرز هدایتی اُمامی 

غدد  –متخصص داخلی   
1403تیرماه    

 

 نقش دستگاه هورمونی 

در زندگی جنین    

 تیروئید 

 جنین شناسی 

است ساز  ونم هورء  اعضااز اولین    یکی    دغده تیروئی

. دو دسته زائده جنینی در تشکیل  شودپیدا میدر جنین  که  

تیروئید، این دو به یکدیگر  تکوین  در خلال    . آن دخالت دارند

 شوند.  متصل می 
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شود ) آن خط وسط، ضخیم میکف حلق در  بخشی از  

میانیدزائرا   و  می  ه  فولیکولی  یاختهدرآمد  پیشنامند(  های 

اولتیموبرانشیال  T3  و  T4  ه سازند جسم  جفت  یک   ، است. 

کلسیتونین  پهای  یاخته سازنده  -می بوجود    راارافولیکولی 

می    ءونشی چهارم منشار ب  -حلقی  کیسهاین اجسام از    ورند. آ

و   می  کناری  ئده زاگیرند  این    شوند. نامیده  ریشه  ردیابی  در 

  ، میانی و کناریدو زائده    ها در موش متوجه شدند این هریاخته

-گفتند منشاء یاختهدارای منشاء اندودرمی هستند؛ قبلا می

 221، 220عصبی است. ستیغ ، ئیدتیرو Cهای 

 
بخش  –1شکل   پیدایش  روزهای  تیروئید.  غده  تشکیل  مراحل  از  روبرو  های نمای 

 . مختلف در جنین انسان و موش
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در تیروئید  زائده  انسان  قابل   22الی      20روز    در 

ید  ئهای پیشتاز تیرویاخته  48الی    24روز  تشخیص است؛ در  

جهت   میجنین  دم  در  مهکنند،  مهاجرت  هنگام  جرت ادر 

  شوند؛ این روند را کنند، و در دو طرف پخش میتکثیر پیدا می

به    48ه کناری و میانی در هفته  دزائ  می نامند.   "لوب سازی"

می  وصل  تیروئیدِ.  شوندهم  ساخت  غده  حال  دوران    ، در  در 

ماند، آن پوششی به حلق متصل میای  لولهپائین رفتن توسط  

 222نامند. لوس میرا مجرای تیروگُ

زائ  که  دهان داین ساختمان  حفره  به کف  را  میانی  ه 

نقطه اتصال    .  دیگر وجود ندارد  37معمولا در روز    ، کندوصل می

نامند می (رامن سکوموف)سوراخ کور  آن ساقه به کف دهان را  

پایانو   همان    ، در  کورتنها  می  سوراخ  هرگاه     222ماند. باقی 

پائین به  تیروئید  غده  روال    ، مهاجرت  نرود، به  پیش  طبیعی 

به تیروئید    م)موسو  بکند  گیر  جائی در این مسیرممکن است  

پیدا    سکیست تیروگلو  یا    ، دوام کندمجرای تیروگلوس  ،  نابجا(

لوب است که توسط    دارای دو  ، تیروئیدغده    51شود. در روز  

یکد  به  وصلند. یایسم  تیرو  گر  هفته  ئغده  تا  جایگاه   9ید  به 

 . (2و  1)شکل رسدنهائی خود در پائین غضروف خنجره می

یاخته نهائی  روز  تمایز  حوالی  در  آینده،  تیروئید  های 

شود. از  ، تنها پس از آن که مهاجرت کامل شد، شروع می60
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ژن بیان  گیرنده  روی  رمزگذار   ناقل TSH  (TSHRهای   ،)

سدیم   ) یُ- مشترک  تیروگلبولین)NISدور   ،)tg  پراکسیداز  ،)

فهمیم غده تیروئید تمایز یافته است. با این  می  ، (TPOتیروئید)

-شوند و تیروئید کار هورمون ها تشکیل میتغییرات، فولیکول 

 223 سازی خود را شروع می کند. 

 
 تکوین تیروئیدمراحل آخر    -2شکل 

 

تیروئید،   هورمون  تولید  برای   TSHمحرک  است؛ 

سازی، منبعی کافی از یُد هم مورد نیاز است. تا  روز هورمون 

بافتی می    70 بررسی  و غده با  را مشاهده کرد  کولوئید  توان 
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ژن   می  Slc5a5تیروئید  بیان  ناقل  را  رمزگذار  ژن  این  کند؛ 

سدیم  )-مشترک  با    ( NISیُد  است  گلیکوپروتئینی  که  است 

با همین    سیزده  تیروئید  فولیکولی  یاخته  پاره درون غشائی. 

می خون  از  را  یُد  میناقل،  تیروئید  هورمون  و    سازدگیرد، 

هفته    (. 3)شکل   غده می  9از  در  را  تیروئید  هورمون  توان 

ها در خون جنین هم  این هورمون  10تیروئید یافت و در هفته  

 226-224شوند. پیدا می

 
سدیم  -3شکل   مشترک  مولکول  درونپاره    13د:  ی    -ناقل  و  های غشائی 

 های پروتئینی خارج یاخته( در زنجیره سبز کربوهیدراتی )
Micali, S., Bulotta, S., Puppin, C. et al. Sodium iodide symporter (NIS) in extrathyroidal 
malignancies: focus on breast and urological cancer. BMC Cancer 14, 303 (2014). 
https://doi.org/10.1186/1471-2407-14-303 

 

جنین   تیروئید  هفته  وزن   گرممیلی  80حدود    ، 10در 

های رمزگذار ژن  رسد. می  گرم  1/ 5الی    1است و در زمان تولد به  

tg ،TPO و ، ( پندرینPDS)  بیان   ئیددر تیرو 7در همان هفته

آن  شوند، می مقدار  هفته    هاو  ملاحظه    11در  قابل  مقدار  به 

و در    شودآخرین ژنی است که عیان می   NISد.  بیاافزایش می 

ناگهانی سنتز  .  رسدبه بالاترین توان خود می  10هفته   شروع 
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ترین ارتباط را با بیان این  محکم  11هورمون تیروئید در هفته  

 227دارد. د یُ- قل مشترک سدیمان

 

 
 

، تکوین دو غده تیروئید و پاراتیروئید را برنامه Homeoboxهای  ژن  -4شکل  

می  بهم  HEXکنند.  ریزی  زنجیره  وساز  پیوسته در  ساخت  که  دارد  شراکت  ای 

ممکن است   HOXA3و  HOXB3کند.  ریزی میتیروئید را در دوره جنینی برنامه 

در اوایل ساخت و ساز جنین به ترتیب مسئول فعال شدن فاکتورهای رونویسی  

ضروری   ،در این زنجیره رویدادها  PAX8باشند. حضور    TTF2و    TTF1 تیروئید  

است. این فاکتورها، در کار یاخته فولیکولی تیروئید هم دخالت دارند و مشوق 

ژن از  )رونویسی  تیروگلبولین  زیرند:  ) tgهای  تیروئید  پراکسیداز   ،)TPO  و  ،)

در موش، باعث    HOX15(. حذف ژن  TSHR)   ید ئمون محرک تیروورگیرنده ه

 شود. به متن نگاه بکنید. آپلازی غده پاراتیروئید می
 


